lwona Jaremko

Klinische psycholoog & psychotraumatoloog, EMDR-therapeut jongvolwassenen en volwassenen

Therapie:

- Ondersteuning in crisissituaties

- PTSD & trauma

- Stress & burn-out

- Rouw

- Relatie- en echtscheidingsproblemen

- Stemmingsproblematieken (Depressie / Angst / Stemmingswisselingen)
- Persoonlijkheidsproblematieken

Diagnostiek:

- PTSD & trauma
- Persoonlijkheidsproblematieken

JEZYK POLSKI

Psycholog kliniczny i psychotraumatolog, terapeuta EMDR mtodziezy i dorostych

Terapia:

- Wsparcie w kryzysie

- PTSD (zespot stresu pourazowego) i traumy

- Stres i wypalenie zawodowe

- Zatoba

- Trudnosci relacyjne i okotorozwodowe

- Zaburzenia nastroju (depresja / lek / wahania nastroju)
- Zaburzenia osobowosci

Diagnostyka:

- PTSD (zespot stresu pourazowego) i traumy
- Zaburzenia osobowosci



